Speiseplan gfi-RS Hof

von 28.01.2019 bis 01.02.2019

aAWO Haus Kamilla

:
*ﬂ

Wohn- und Pllegeheim des Kreisverba

Formular 134.5

° Meni 1 Menii 2
Vegetarisch
Mon Paniertes Putenschnitzel® mit Friihlingsrolle ,,Giirtnerin
ontag Zucchinigemise®" | SoRe”" und Art“a”b}%h’I (mit WeiRkohl,
28.01.2019 | Kartoffelecken Mungobohnenkeime, Karotten
gefullt) dazu Asiatische Nudeln mit
Streifen%emUse (Karotte, Lauch,
Sellerie)
Apfel Aotel \?'
pre ©
. - . . - - = Tlelh
Diensta Kabeljaufilet paniert™" mit Gemusebéllchen®* ™" ( Karotten,
9 DillsoRe™" Kaisergemdise Erbsen, Mais) Tomaten- Petersilien-
29.01.2019 | (karotten, Blumenkohl, Broccolie) |soBe und Kartoffelbrei®”
und Salzkartoffeln
‘ (7 \
Joghurt natur mit Ananas®" e Joghurt natur mit Ananas®"
Mittwoch |Maultaschlesuppe mit Gemiise®™" | Maultaschlesuppe mit Gemuise™ "
30.01.2019 (Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie, Bohnen)

Banane

Lasagne mit Rinderhackfleisch

Deftiger Schweinegulasc
Donnerstag angerichtet mit Makkaroni

31.01.2019

Eisbergsalat®

hal/f

allb

Marillenknédel®®*" in Zimt-
VanillesoRe™®

Banane l‘;g'; \
Vollkornnudeln®™”® mit Champignon-
Kasesol3e

Eisbergsalat’® ‘,,;F'

a Portion 3,70€

Alle mit dem Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fir die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir

Erndhrung e.V. als eine Mendulinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen guten Appetit!

Telefon Haus Kamilla : 09281/7891622
Telefon gfi Hof:

Alexandra Bornus 09281 7254-52
Info/Vermittlung 09281 7254-0







