Speiseplan gfi-RS Hof

aAWO Haus Kamilla

von 14.01.2019 bis 19.01.2019 __oeB

Formular 134.3

4 Meni 1 Meni 2
Vegetarisch
Montag Feines Ragout vom Huhn®* " mit |Hausgemachter Krauterquark' und
Fingermohren®/ und Salzkartoffeln
14.01.2019 |volikornreis*
Wassermelone \?’ Wassermelone
G
- ﬂ If k ” al/n . h f I - h . 172/FN
Dlenstag IC\;/Ieiscuh%eerr:I[Jsaegﬁf (eKar;:tlén Schupfnudeln mit Champignonsof3e
15.01.2019 Erbsen) und
Parboild-Reis
Joghurt natur mit Joghurt natur mit #
Apfeln' Apfeln’ ‘g’
Mittwoch |Gemusesuppe™™ Gemiisesuppe’ ™2t
16.01.2019 (Karotte, Sellerie, Bohnen) (Karotte, Sellerie, Bohnen)
Hahnchenschnitzel in GrieBbrei®" mit FruchtsoRe!
Knusperpanade® mit Ketchup
und Kartoffelecken 8
Clementinen Clementinen \é'
Donnerstag Chili con Carne vom Rind®f Ruhreier™ mit Spinat®™’" und
dazu Reis Salzkartoffeln
17.01.2019
Mischsalat® Mischsalat ° \g’
a Portion 3,70€

Alle mit dem Caterer-DGE-Logo gekennzeichneten Gerichte entsprechen den DGE

Qualitatsstandard fir die Schulverpflequng und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir

Erndhrung e.V. als eine Menlulinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen guten Appetit!

Telefon Haus Kamilla : 09281/7891622
Telefon gfi Hof:

Alexandra Bornus 09281 7254-52
Info/Vermittlung 09281 7254-0




